
とみおか 
        教育目標  「進んで学び  豊かな心で  やりぬく子」  

                                令和８年２月２０日 

                         上越市立富岡小学校 

                                学校だより No.10 

https://www.tomioka.jorne.ed.jp/  E-mail:tomioka@jorne.or.jp  TEL:025-523-2843 

 

雪国だからこその楽しみ  ～スキー・雪遊び・スケート～ 
 

今年も雪の季節がやってきました。グ

ラウンドが一面真っ白になった日の昼休

みのことです。子どもたちはスキーウエ

アを着て、颯爽と外へ駆け出していきま

した。そして、雪の上で寝転んだり、雪合

戦をしたりと、雪の感触や雪を使った遊

びを思い思いに楽しんでいました。 

 

１月下旬の数年に一度の大寒波襲来の頃から２月上旬までは、積雪量もどんどんと増加

しました。日によっては歩道の除雪が間に合わず、車道を歩かなければならない箇所もあ

りました。また前を向いて歩くのも大変な吹雪の日もありました。そのような中、登校班

で一列になって車に気を付けながら歩く姿、横断歩道を渡った後に止まった車に向かって

一礼をする姿、学校の玄関前で真っ白い息を吐きながら「おはようございます」と挨拶す

る子どもの姿から、「今日もがんばろう」と元気をもらいました。 

 

地球温暖化の影響で一昔前より降雪量や積雪量が減少しているとはいえ、ここ上越市で

はまだまだ雪の影響は少なくありません。今年は雪（除雪作業）による事故のニュースも

よく耳にしました。しかし、ここ雪国で生活していく上で、やはり雪は切り離すことがで

きないものでもあります。事故やケガにつながってはいけませんが、雪は子どもにとって

魅力的な存在でもあります。雪や氷の感触や冷たさ、雪を使っての遊びの面白さやスリル

などは、やはり実体験でしか味わえません。雪国で生まれ育つ子どもにとって、雪国だか

らこそ味わえるワクワクするような体験の機会を大事にしていきたいと思っています。 

 

 

 

１月２３日、３～６年生は「妙高ルン

ルンスキー場」で、終日スキーを楽しみ

ました。雪が舞う一日ではありました

が、ゲレンデを滑り降りる心地よさを感

じることができました。スキー場やリフ

トが今年初めてという子どもも多かった

のですが、一日でとても上達し、達成 

感や充実感を得られたようです。 

マスコットキャラクター 

「とみ山くん」 

スキー教室 （3～6 年生） 



それぞれの活動を進める上で、大勢の保護者の皆様からボランティアとしてご協力

いただき、大変助かりました。ありがとうございました。学校の限られた職員だけで

は正直厳しい面もあります。豊かな体験を通して、子どもに価値ある学びの場をつく

ってあげたいと思っていますが、それには保護者の理解や協力が欠かせません。今後

ともどうぞお力をお貸しいただければ幸いです。 

【今回ご協力いただいた保護者ボランティアの人数】   

・スキー教室（6名）  ・雪遊び（６名）  ・スケート学習（計１９名） 

 

 

 

 

 

 

 

２月２日、１～２年生は「妙高青少

年自然の家」に行きました。スノーチ

ューブやそりでの坂滑り、雪積みやか

まくらづくりなど、妙高の大自然の中

で、仲間と存分に雪遊びを満喫しまし

た。 

 

 

 

２つの学年ごとに期日を分けて、「リージョン

プラザ上越」のアイスアリーナに行きました。現

地のスタッフやインストラクターから、スケー

ト靴の履き方や氷の上での立ち方、滑り方や止

まり方などを教えてもらった後、広いリンクを

思い思いに滑りました。この日に向けて、おうち

の人と一緒にリンクに行って練習した子もいた

ようです。当日は、短い時間ではありましたが、

帰る頃にはたくさん汗をかいていました。足が

痛いと言っていた子もいましたが、普段とは違

う筋肉も使い、よい運動になったようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雪遊び (１～2 年生) 

スケート学習（全校） 

昼食はカレーライス 



春から入学する新１年生と交流 ～移行学級～ 
移行学級の中で、１年生が富岡小にこの春入

学予定の22名の園児とのふれあい活動を行い

ました。１年生は、小学校の行事を紹介したり、

体育館や音楽室などを案内したりと、一つ年上

のお兄さんお姉さんとして大活躍しました。優

しく話し掛けたり、手をとって歩いたりしてい

る姿に一年間の成長を感じました。はじめは緊

張気味の新１年生もしだいに笑顔が増え、最後

にはお手紙のプレゼントをもらって嬉しそう

でした。入学式は４月８日を予定しています。 
 

 

新１年生の保護者の皆様には、入学に関する諸準備等の説明のほかに、

県の「家庭教育支援ガイドブック」についても少し紹介させていただきま

した。ガイドブックには、家庭で大切にしてほしい15のテーマに関して保

護者向けの情報をイラスト入りで掲載されています。（ガイドブックは、右

のQRコードからご覧いただけます） 

15のテーマの一つ、「子育てで大事なことはさじ加減（4つの要素）」を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てにおいて【世話】【指示】【授与】【受容】の４つはどれも大事な要素です。しかし、

何でもかんでも「世話・指示・授与・受容」ではなく、子どもの発達に応じた「さじ加減」

を大事にしたいものです。これらは、学校教育にも通ずるところがあります。 

 

「ハッピーレター」で 心がぽかぽかに 
１・２月の生活目標は「自分や友達のよさを見つけよう」です。そこで、子ども同士で

「ハッピーレター（よいところを伝え合う

手紙）」を交換し合う取組を全校で実施しま

した。手紙をもらった子どもは嬉しそうに

読んでいました。ご家族の皆様からも、我が

子に向けたメッセージを書いていただきま

した。ありがとうございました。これから

も、互いのよさや違いを認め合うとともに、

温かいかかわりができる子どもの姿を大切にしていきたいと思います。 

【世話】その子の成長に合わせて徐々に

手を離し、「自分のことは自分でできる」

ように自立させていく。 

【指示】指示されて行動することが多い

と、自分で考えて行動する力が育ちにく

い。 

【授与】欲しがるものを何でも与える

と、感謝する気持ちや物のありがたさや

大切にする気持ちが育ちにくい。欲しい

ものが本当に必要か一緒に考える。 

【受容】その子自身を認め、受容するの

も大切ですが、他の人の迷惑を考えない

自己中心的な行動は許さないと毅然と

した態度をとることが重要。 

★実際のハッピーレターの紹介 

・国語のとき、字をていねいに書いていていいね。 

・いつも朝のしたくがすぐにおわってすごいね。 

・１年生がろうかを走っているとき、やさしく 

「だめだよ」と言っていてすてきだったよ。 

 

小学校の行事や活動を紹介する 1 年生 



令和７年度 各学年のPTC活動  
各学年の役員さんを中心に、保護者の皆様から 

ご協力いただきながら、今年度の各学年のＰＴＣ 

活動を全て滞りなく実施することができました。 

子どもたちもおうちの方とのよい思い出の一つと 

なったことと思います。ご参加・ご協力ありがと 

うございました。 

 

富岡小後援会と地域の皆様に支えられて 
富岡小学校後援会様より、学校の教育活動推進のために、毎年校区の各世帯からいた

だいた会費を納めていただいています。今年度は、その貴重な会費を、児童図書費や体

育用マット、スキー教室のバス代補助やインストラクター代、スケート学習に関する貸

しスケート靴代、生活科・総合的な学習の時間に関する活動材料費、廊下のワックス掛

け代等、様々な教育活動支援や教育環境整備等に活用させていただきました。 

地域の皆様からの温かいご支援に感謝申し上げます。これからも感謝の気持ちを忘れ

ずに、後援会役員の皆様と相談しながら、地域の未来を担う子どもたちのために有効に

活用させていただきます。 

 

 

３月の主な行事予定  

２日(月) 防犯ブザーチェック 

４日(水) ６年生を送る会,学校運営協議会③ 

５日(木) 委員会活動（４,５年） 

６日(金) 学習参観（５限）,学年懇談会（R８ PTA役員決め） 

     学校訪問カウンセラー来校日 

１１日(水) 卒業式練習①、学期末大掃除① 

１２日(木) 全校５限後下校,通学班児童会,新PTA役員会（18:00～） 

１３日(金) 新通学班での登校開始（※）、学期末大掃除② 

１６日(月) 教室ワックス掛け 

１７日(火) 全校５限放課、給食最終日 

１８日(水) ３学期終業式、卒業式練習② 

１９日(木) 第７９回卒業証書授与式 

２５日(水) 離任式 ＊春休み（3/20～4/6） 

 

富岡小学校 

ホームページ 

 QRコード 

学校だよりも 

カラーでご覧いた

だけます。 

 

 

 ※ 新年度に向けて、3 月 13 日（金）から新しい通学班で、並び方や通学路の安全などを

確認しながら登校します。 

 

【各学年のPTCの内容】 

１年生 … 親子レク・給食試食会 

２年生 … 夏野菜カレー作り 

３年生 … ケーキ作り 

４年生 … 陶芸体験 

５年生 … おにぎり・スープ作り 
６年生 … コサージュ作り 

 

【令和 8年度当初の予定】 

4月 7日（火）新任式・始業式    9日（木）PTA奉仕作業（グラウンド砂取り） 

  8日（水）入学式 10:00～   17日（金）学習参観・PTA総会・学年懇談会 


